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La obra se presenta en su 3.ª ed. como un tratado sobre las enfermedades del●

sueño (o de medicina del sueño) que contiene una parte de conocimientos de
ciencias básicas-muy importantes para conocer los fundamentos de la
disciplina; una parte técnica, que abarca los aspectos técnicos de las pruebas del
sueño y una parte clínica, que describe extensamente todas las diferentes
enfermedades del sueño. Se considera como la obra de referencia en la
disciplina, ya que cuenta con la autoría del Dr. Chokroverty, de contrastada
reputación internacional.
Se presentan las últimas novedades y avances en este campo tan novedoso y●

emergente en nuestro país, como es la medicina del sueño; la organización del
libro y su abordaje multidisciplinar lo convierten en la obra de referencia para
todo aquel profesional vinculado con esta disciplina.
Se incorporan capítulos como la 'Deprivación y Falta de Sueño', 'El sueño y la●

consolidación de la memoria', la importancia de las técnicas de neuroimagen en
el estudio del sueño y de los trastornos de éste, la relación entre nutrición y
sueño, la evolución del sueño desde el nacimiento hasta la adolescencia y el
sueño en la mujer.
Como reflejo de este abordaje multidisciplinar, y bajo la autoridad del Dr.●

Chokroverty, se agrupan las contribuciones de 50 reputados profesionales en
disferentes disciplinas como la neurología, la neurofisiología, la neumología,
ORL y psiquiatría.
La presente edición incorpora Expert Consult con el acceso a todo el contenido●

del libro, a todas las imágenes, permitiendo hacer búsquedas rápidas, y
consultar abstracts de PubMed con el fin de aumentar el número de referencias
bibliográficas.

Tratado sobre las enfermedades del sueño, que contiene una parte de●
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conocimientos de ciencias básicas, una parte técnica y una parte clínica.

Su abordaje multidisciplinar lo convierte en una referencia en la disciplina, que●

presenta las últimas novedades y avances en este campo tan novedoso
y emergente en nuestro país.

Contiene el recurso online en inglés Expert Consult, con acceso a todo el●

contenido del libro, a todas las imágenes, permitiendo hacer búsquedas
rápidas, y consultar abstracts de PubMed con el fin de aumentar el
número de referencias bibliográficas.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:

Gilbert Albright:

What do you regarding book? It is not important along with you? Or just adding material when you want
something to explain what you problem? How about your free time? Or are you busy person? If you don't
have spare time to do others business, it is gives you the sense of being bored faster. And you have time?
What did you do? Every person has many questions above. They have to answer that question simply
because just their can do that will. It said that about guide. Book is familiar on every person. Yes, it is right.
Because start from on guardería until university need that Medicina de los trastornos del sueño +
ExpertConsult: Aspectos básicos, consideraciones técnicas y aplicaciones clínicas (Spanish Edition) to read.

Daniel Gomez:

This Medicina de los trastornos del sueño + ExpertConsult: Aspectos básicos, consideraciones técnicas y
aplicaciones clínicas (Spanish Edition) book is not ordinary book, you have it then the world is in your
hands. The benefit you receive by reading this book is actually information inside this e-book incredible
fresh, you will get details which is getting deeper a person read a lot of information you will get. That
Medicina de los trastornos del sueño + ExpertConsult: Aspectos básicos, consideraciones técnicas y
aplicaciones clínicas (Spanish Edition) without we recognize teach the one who looking at it become critical
in imagining and analyzing. Don't be worry Medicina de los trastornos del sueño + ExpertConsult: Aspectos
básicos, consideraciones técnicas y aplicaciones clínicas (Spanish Edition) can bring once you are and not
make your bag space or bookshelves' turn out to be full because you can have it in your lovely laptop even
cell phone. This Medicina de los trastornos del sueño + ExpertConsult: Aspectos básicos, consideraciones
técnicas y aplicaciones clínicas (Spanish Edition) having great arrangement in word and layout, so you will
not experience uninterested in reading.

Lawrence Seay:

Reading a e-book can be one of a lot of action that everyone in the world adores. Do you like reading book
consequently. There are a lot of reasons why people like it. First reading a publication will give you a lot of
new information. When you read a guide you will get new information since book is one of many ways to
share the information or their idea. Second, reading a book will make a person more imaginative. When you
reading through a book especially tale fantasy book the author will bring you to definitely imagine the story
how the figures do it anything. Third, it is possible to share your knowledge to other folks. When you read
this Medicina de los trastornos del sueño + ExpertConsult: Aspectos básicos, consideraciones técnicas y
aplicaciones clínicas (Spanish Edition), it is possible to tells your family, friends in addition to soon about
yours reserve. Your knowledge can inspire different ones, make them reading a e-book.



Richard Pascual:

What is your hobby? Have you heard this question when you got pupils? We believe that that issue was
given by teacher with their students. Many kinds of hobby, All people has different hobby. And you know
that little person similar to reading or as looking at become their hobby. You have to know that reading is
very important as well as book as to be the thing. Book is important thing to increase you knowledge, except
your current teacher or lecturer. You see good news or update in relation to something by book. A substantial
number of sorts of books that can you go onto be your object. One of them is niagra Medicina de los
trastornos del sueño + ExpertConsult: Aspectos básicos, consideraciones técnicas y aplicaciones clínicas
(Spanish Edition).
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